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«Чому ми робимо ляльки-мотанки? 
Тому що це ПАМ'ЯТЬ!        
Пам'ять культури, пам'ять поколінь…
Чому ми любимо ляльки-мотанки?                       
Тому що це ПОТРЕБА ! 
Потреба пробудження національної            
свідомості ! 
Чому ми захоплені красою мотанки?
Тому що це – ПАТРІОТИЗМ !
Бути патріотом – красиво!
Бути Українцем – КРАСИВО !!»

Творчий колектив ЧПЛ.
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Мета проекту: виявлення інтелектуального і творчого потенціалу обдарованих учнів, створення умов відродження національної культури, виховання у молодого покоління любові до Батьківщини і свого народу, виховання гармонійно розвинутої особистості.
Завдання:
- виховання національного світогляду учнів через пізнання народного мистецтва;
- залучення молодого покоління до джерел і процесу творення українського народного мистецтва;
- стимулювання розвитку творчого пошуку, художнього смаку при виконанні креативних робіт з використанням традиційних матеріалів і технік;
- співпраця і обмін досвідом між осередками творчості, культурно-освітніми установами;
- виховування у учнів працьовитості, відповідальності до виконання завдань проекту, дисциплінованості, самостійності.

                                                  ВСТУП.

Патріотизм – це глибокий емоційний стан людини, яка є справжнім громадянином, безмежно любить свою Батьківщину, готова служити та захищати ії. Про патріотизм з давніх часів писали мудреці та книжники. Великий Конфуцій називав патріотизмом повагу до старших, традиції, любов до народу, родини, країни. Философ Платон  патріотом вважав тих, кто любив державу понад усе! Громадянин і воїн Сократ називав патріотизмом особистість, яка бореться за справедливість! Формування патріотичної свідомісти ніколи не втрачало своїй актуальності для України. Джерело патріотизму в Україні в ії неперевершеній і величній історії.
Патріотичне виховання засобами залучення до народної творчості – один з найефективніших методів, який має певний смисл та свої характерні риси! А все різноманіття народної творчості України надає необмежений простір для діяльності, та повинно бути одним з напрямків патріотичного виховання учнів, оскільки хід історії неможливий без активної передачі новим поколінням народної творчості українського народу. Цей досвід, накопичений з давніх часів, знайшов своє відображення в народних традиціях, культурі, звичаях, обрядах та народно-прикладній творчості, які передаються зі сторічча у сторіччя, як духовне багатство. Народ не повинен забувати свої національні традиції, інакше він приречений на загибель!
Знання свого родоводу, історичних та культурних надбань предків необхідні для піднесення національної гідності. Цінність традицій полягає в тому, що їх відродження забезпечує розвиток кращих рис і якостей українського народу.
Один з видів української народної творчості – це ляльки мотанки. Вони існують стільки, скільки етнос та нація пам’ятають себе. Вони відображають світосприйняття українського народу, який їх створив. Чому народна автентична лялька-мотанка виявилася настільки життєво-стійкою, не дивлячись на конкуренцію з сучасними ляльками? Тому що в ціх ляльках живе пам'ять народу, та «спілкуючись» з лялькою-мотанкою ми,  непомітно для себе, приєдналися до енерго-інформаційного поля свого роду та свого народу. Через ляльку-мотанку передається зв'язок між поколіннями, відбувається, свого роду, об’єднання предків та нащадків.
Давні традиції має в Україні мистецтво мотанок. Українська іграшка завжди вважалася значним елементом нашої традиційної народної культури. 
Мистецтво українського іграшкарства віддавна було покликане змалку формувати в дітей духовний світ та пробуджувати відчуття рідного коріння, любов до рідної землі. Мотанка є втіленням добра і лагідності, посередником між бабусею та онукою, старшим та молодшим поколінням. Тому в ній, зробленій нашвидкуруч, щоб заспокоїти, зайняти дитину, чи виготовленій старанно, як подарунок на свято, закладений родовий, етнічний фактор любові і сподівань, віри в добро та захист від злих сил. Мотанки успадковуються доньками від матерів та зберігаються до часу народження першої дитини. Кожна лялечка була індивідуальним витвором майстра, несхожим на інших ляльок.
Насправді ляльку-мотанку може зробити кожен. Для цього необхідно лише трішки часу, фантазія, та мінімальні знання вишивки свого регіону. Лялька, зроблена власними руками, значно тепліша та добріша, ніж куплена-пластмасова, адже вона наша – автентична лялька-мотанка! Народ вірив, що в мотанці знаходиться дух предків і що вона може передавати досвід з покоління в покоління. Українці вважали, що цей символ приносить їм багатство та успіх. 
Знання свого родоводу, історичних та культурних надбань предків необхідні для піднесення національної гідності. Цінність традицій полягає в тому, що їх відродження забезпечує розвиток кращих рис і якостей українського народу.
Предмет патріотичного виховання: лялька-мотанка як оберіг.
Мета нашої роботи – співставляючи і аналізуючи етапи розвитку народної ляльки, дослідити яким чином проходили зміни в традиціях, які умови впливали на їх розвиток.
Реалізація мети конкретизується на рівні основних завдань дослідження:
· опрацювати теоретичну літературу з проблеми формування та розвитку ляльки-мотанки на Україні;
· визначити та порівняти роль народної ляльки в культурі слов’янських народів; 
· дослідити поширення мистецтва іграшкарства в різні часи;
· розкрити ритуальне значення ляльки-мотанки;
· співставити естетичні погляди на мотанку різних часів та народів.
· прийняти участь у виготовленні ляльки-мотанки для звітного концерту народного мистецтва Чугуївського району «Слобожанські передзвони»
· прийняти участь у зйомках презентаційного фільму «Не чарівна чарівниця». 
Новизна нашого дослідження полягає в тому, що ми порівнюючи літературу та твори художників, використали здобутки різних часів, спробували розглянути традиційні види ляльки-мотанки, відповіли на питання як зароджувалась лялька-мотанка на Україні, що спонукало людей до такої вигадки.
Методи дослідження:
· теоретичні – вивчення та аналіз відповідної наукової літератури (монографій, етнографічних та народознавчих статей), робота з архівними матеріалами Чугуївського краєзнавчого музею,  використання електронних носіїв інформації;
· практичні –власноручне виготовлення традиційних ляльок-мотанок.
Практичне значення.
Матеріали дослідження можуть бути використані на уроках обслуговуючої праці, народознавства,  образотворчого мистецтва. 
Ця робота дає змогу зробити висновки, що і сьогодні лялька-мотанка - є незабутнім й неперевершеним українським національним сувеніром, який підкреслює національну гідність.
 Українська лялька-мотанка завжди вважалася значним елементом нашої традиційної народної культури. Мистецтво українського іграшкарства віддавна було покликане змалку формувати в дітей духовний світ та пробуджувати відчуття рідного коріння, любов до рідної землі.



РОЗДІЛ 1.
ЗАЛУЧЕННЯ УЧНІВ ДО НАРОДНОЇ ТВОРЧОСТІ ВИГОТОВЛЕННЯ ЛЯЛЬОК-МОТАНОК.
В Чугуївському професійному ліцеї велика увага приділяється  гуртковій роботі. 
Гурткова робота розвиває естетичні та художні смаки учнів, поглиблює їх знання, розвиває їх творчі здібності, виховує почуття краси. Добре спланована гурткова робота аж ніяк не перевантажує учнів. Характерною особистістю гурткової роботи є те, що вона не регламентується обов'язковими програмами, а це надає їй гнучкості і дозволяє краще враховувати прагнення кожного учня. 
Враховуючи важливість впливу засобів народної творчості у патріотичному вихованні, на базі Чугуївського професійного ліцею учасники театрального гуртка відроджують мистецтво виготовлення народних ляльок-мотанок. Під керівництвом організатора Савченко Г.О., керівника гуртка, дівчата, які навчаються в ліцеї, вже кілька років навчаються цьому забутому виду народної творчості. Це заняття настільки полюбилося учасникам, що, окрім репетицій, підготовки до концертних програм та планових заходів, дівчата захоплено роблять різни види ляльок-мотанок, вивчаючи при цьому культуру українського народу, особливості національного костюму, народні звичаї та обряди. Готові мотанки учасники неодноразово виставляли на продаж в благодійних ярмарках, а зроблені кошти перечислили на допомогу біженцям з зони АТО, а також робили обережні мотанки, які відправляли солдатам. Ця їх діяльність не залишилася без уваги, і нещодавно під патронатом відділу культури і туризму Чугуївської районної державної адміністрації було знято презентаційний фільм «Не чарівна чарівниця», щодо нематеріальної культурної спадщини, про роль мотанки, як автентичного атрибуту прадавнього українського народного мистецтва, в якому запросили прийняти участь і нашу  драмстудію  «Юпитер». В  позакадровому інтерв’ю  у учасниць та керівника спитали, чому вони так захопилися виготовленням народної ляльки? Тому що це – ПАТРІОТИЗМ ! Тільки національна лялька спроможна гідно виховати дитину в національному дусі! При створенні кожної ляльки перед нами завжди постають насамперед патріотичні мотиви! Адже мотанка- це наша українська народна лялька, наш автентичний атрибут прадавнього українського мистецтва. Відроджуючи традицію ляльки-мотанки ми відроджуємо нашу культуру! А це вже наш обов’язок служити своєму народові, Батьківщині! Адже ми доводимо любов до нашої Батьківщини не лише словами, а й ділом – витворами наших рук, нашими мотанками! Ляльки-мотанки дають змогу не загубити прадавню лялькову культуру нашої землі та залишити їх для майбутніх поколінь. Лялька-мотанка – це пам'ять поколінь, пам'ять культури, яка втілена в ляльці-мотанці яскравіше, ніж у будь-якому іншому виробі українського мистецтва, атже вона втілює у собі риси людини, і в ній збережено традиції в одязі, вишивці. Лялька-мотанка несе в собі потужний заряд духовної енергії Роду! Завдяки нашим бабусям цей унікальний пласт народної культури не загубився у віках, а зберігся з усіма його етничними ознаками! В ляльках-мотанках – ціла Вічність!
Підчас зйомок епізоду фільму, учасники драм студії «Юпітер» зобразили постановочний народний обряд виготовлення мотанок, виконуючи при цьому обрядові пісні, які підготували ни репетиції вокального групи ліцею.
Окрім участі у зйомках презентаційного фільму  «Не чарівна чарівниця», драм студія ліцею приймала участь у фестивалі народного мистецтва «Слобожанські передзвони», виготовляючи на замовлення Чугуївського районного відділу культури обрядову ляльку-мотанку «Берегиню», особливістю якої було те, що її зріст був понад півтора метри! Надавши тканину для виготовлення ляльки, у всьому іншому співробітники районного відділу культури повністю поклалися на майстринь драм студії, які, розуміючи важливість завдання, серйозно та відповідально занурилися в роботу!
Спочатку був розроблений ескіз майбутньої мотанки, зроблені необхідні заміри та розрахунки, підібрана фурнітура, та, найголовніше – отримано натхнення! Складність виготовлення фестивальної «Берегині» була в тому, що техніка виготовлення традиційної ляльки, розміри  якої зазвичай варіюються від 20 до 50 см., суттєво відрізняється від техніки виготовлення такої великої мотанки.
Тим більш, що відповідно до всіх старовинних правил виготовлення, в жодному випадку не можна використовувати голку, всі етапи робляться лише  шляхом прив’язування та намотування, дотримуючись необхідних ритуалів.
Натхненна та азартна робота продовжувалася два тижні, після її закінчення готова  «Берегиня» була привезена в Районний Будинок культури, та прийняла участь в фестивалі, будучи головною героїнею свята. І те відчуття гордості, яке отримали учасники драм студії при урочистому виносі Берегині, як оберіга душі українця, ті сльози на очах у фіналі концерту – це і є ПАТРІОТИЗМ! Патріотизм, який полягає в любові до свого народу, у відродженні української культури, та у вихованні національної гордості та єдності нації!!!

 

РОЗДІЛ 2
ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ЛЯЛЬКИ-МОТАНКИ
2.1. Традиційність народна лялька
Лялька, як дитяча іграшка і оберіг родини й роду, як могутній магічний талісман та символ зв’язку між поколіннями, знана в багатьох традиційних культурах земної кулі – від Аляски до Австралії, від Африки до України. 
Головне призначення ляльки – берегти душу свого власника від зла й нечистих помислів. Іноді з рук майстра народжувалися ляльки, про які складалися легенди, і передавалися від матері до дочки, як священний переказ.
Також у традиційних обрядах народів Європи прослідковується тісний зв’язок процесу виготовлення ляльки з продовженням роду та ритуалами родючості. Колись на всій території, що її нині вчені-дослідники називають «Старою Європою» - від Карпат до Північної Італії – існував культ Великої Праматері, яка народила все суще, яка береже життя і оновлює його. Образ Богині ми зустрічаємо на критських амфорах, і при розкопках Трипільської культури, в священних космогонічних піснях, які дійшли до нас під назвою «колядок» і у веселих новорічно-маланкових переодяганнях. Все це – відгомін древнього праєвропейського культу Великої Богині, єдиної в трьох лицях – Діви, Матері і Баби – прародительки всього живого на Землі і матері всіх людей. 
Наприклад, у деяких місцевостях Європи раніше – а подекуди й дотепер – здійснювали на честь закінчення жнив такий обряд: виготовляли спеціальну ляльку, закладали у неї останній зрізаний колос або останній сніп з поля, і потім цю ляльку зберігали на почесному місці в домі, до наступного урожаю. 
В деяких регіонах України теж зберігся подібний обряд. «Куклою» на Черкащині та Київщині називали в народі жмут стиглого колосся, останній, який залишають на вижатому полі і закручують за рухом сонця. Це робиться, аби наступного року теж був добрий врожай. 
Але є лялька, яку в тій чи іншій формі знали на всіх континентах. Це мотана, або вузлова лялька, виготовлена з м’якого матеріалу – шкіри або тканини і з ниток. Очевидно, перші такі ляльки робили з трави або соломи, а згодом, з поширенням ткацтва, почали використовувати тканину і прядиво. 
В Україні її знають, як ляльку-мотанку, і тут вона відома з незапам’ятних часів, і своїми витоками сягає чи не в добу Трипільської цивілізації.
2.2. Історія ляльки-мотанки
Повертаючись до власних коренів, які здійснювалися за прадавніх часів нашими предками, відтворюючи ляльку-мотанку, можно поринути у цікаву подорож минулого українського народу. Найдавніші прототипи іграшок знайдено в Україні під час археологічних розкопок поблизу м. Мізина на Чернігівщині. Палеологічні скульптурки жінок, тварин, птахів, вирізані із бивня мамонта і оздоблені геометричним орнаментом, вчені відносять до періоду, що існував понад 20 тисяч років тому. 
Досліджуючи історію створення ляльки–мотанки починаємо з відомого українського археолога Вікентія В'ячеславовича Хвойка, який в 1893 році біля селища Трипілля, вперше відкрив залишки давньої цивілізації, що й одержала археологічну назву «Трипільська». Ця цивілізація існувала понад 6 тисяч років до н.е. На археологічних дослідженнях глиняних пам’яток, поселень, культових споруд, поховань, побутових речей, ми зможемо порівняти послання далеких пращурів з лялькою-мотанкою. Можна зробити припущення, що якщо діти трипільської цивілізації мали іграшковий посуд, то обов’язково мали бути ляльки й дитячі ігри такі як „дочки-матері”. Бо дитина сучасного світу чи минулого завжди повторює навколо себе дорослий світ. Лялька-мотанка є архетипом, адже із часу виникнення й до сьогодення зберегла багато значень! 
Лялька мотанка робиться шляхом намотування ниток, вплітаючи сухі трави, квіти, зерна. Вона схожа на свою сестру, яка робилася з глини і в неї також додавали зерно, борошно або злаки. Трипільці вирощували льон, коноплі. І в них було розвинене ткацтво. До сих пір вважають, що лялька зроблена з ниток льону або коноплі має сакральне значення! В основі своєї голови лялька має трипільську скручену сваргу, а також спіральну форму коловорот (трипільський знак). 
Ще в 19 столітті у приданому дівчини в Україні обов’язково були присутні ляльки-мотанки, що, як давні божества, піклуються про добробут сім’ї. 
Іграшки з різних місцевостей України мали свій неповторний орнамент, вбрання: київський, волинський, буковинський, подільський, черкаський. 
Трипільці започаткували для нащадків не тільки місця поселень, але й природні космогонічні моделі. Ці моделі матеріалізовані в розписах керамічних виробів , побудові селищ а також звичайної іграшки ляльки-мотанки. Українська лялька-мотанка розвиває духовний світ і пробуджує відчуття рідного коріння!
Найдавніші ляльки з тканини – це коптські ляльки з вовни, знайдені під час розкопок стародавніх поселень у Єгипті. Цікава деталь цих ляльок – відкрита спіраль на місці обличчя.
Цікавим є також те, що в основу виготовлення української ляльки-мотанки теж покладена спіраль. Варто також згадати про вузлову ляльку в традиціях інших народів. Наприклад, в багатьох регіонах Росії – від поморської Півночі до степів Кубані – теж до наших днів збереглося мистецтво виготовлення ляльки-мотанки, з незначними відмінностями у формі від її української посестри;  десь їх називали «желанница» (вважалося, що така лялька, без обличчя, сприяє виконанню бажань), десь – так само, як і в Україні «берегиня». Знаходять ляльки в похованнях і на Північному Кавказі. Відмінність їхня від української – незначна різниця у формі хрестоподібного візерунка на обличчі. Якщо в ляльки з Дніпра це яскраво означений солярний хрест, то скажімо, в кавказької її сестри – це швидше ромб, візерунок якого відсилає нас до трипільського символу врожайності та жіночого начала. В Середній Азії теж знали ляльку-мотанку, і теж із хрестоподібним візерунком на обличчі.
Очевидно, така спорідненість бере початок від скіфів, бо чому ж інакше такі схожі між собою ляльки, що їх знаходять у похованнях на Кавказі і в Середній Азії – і чому ці ляльки такі подібні до своїх українських сестер.
2.3. Мотанка - символ жіночої мудрості
З давніх-давен в українських родинах молода мати, чекаючи дитину, робила ляльку-мотанку, котра уособлювала собою майбутнє дитя. Перш ніж покласти в колиску новонароджену дитину, туди клали цю лялечку, і вона ставала оберегом дитини, її захисницею, символом зв’язку дитини з усім родом, і цей зв’язок захищав людину, де б вона не була. 
В Україні, ще на початку 20 століття дівчата, готуючи скриню з весільним посагом, разом з рушниками та сорочками, клали туди своїх ляльок. Кожна дівчина робила мотану ляльку, яку забирала із собою в нову сім’ю. Робили їх дуже ретельно: одягали в українське народне вбрання як наречену, плели вінок на голову і обов’язково «додавали» нареченого — мусила бути пара. Причому в родині чоловіка дозволялось молодій дружині, допоки в молодят немає діток, гратись лялькою, і чим більше, вважалося, вона грається лялькою, то швидше стане матір’ю, і тим здоровіші будуть діти. А коли народжувалась дитина, то молода мати клала своїх ляльок до дитячої колиски, щоб оберігали дитя від хвороб та поганих очей, а коли дитина підростала, то ляльки віддавалась їй для грання.
Очевидно, цей звичай іде ще від часів матріархату, коли саме жінка була головою роду, і вважалося, що в ляльку, яку везла до нової оселі молода жінка, вселяється дух Праматері Роду, його Хранительки. 
Іноді бабуся чи мати робила ляльку нашвидкуруч, щоб «зайняти дитину», аби та не плакала. Тоді в голівку дитячої ляльки зав’язувався шматочок хліба (до цих пір така народна «пустушка» називається «куклою»), і для дитини це була і іграшка, і заспокоєння, і перший образ, який вона сприймала. І разом з тим, така «кукла» несла енергію любові, яка незримо формувала в майбутній людині підсвідоме ставлення до предків, до роду, до землі, яка її народила. 
При виготовленні ляльки-мотанки в жодному разі не використовується голка, а тільки нитки і тканина. Лише в останні часи майстри, що роблять колекційні ляльки, які вже мають не тільки сакрально-обрядове, але й художнє та естетичне значення, використовують голку для оздоблення лише вбрання ляльки вишивкою або гаптуванням. Всі інші, найважливіші деталі ляльки-оберегу, дотепер виготовляються без застосування голки. 
У деяких регіонах України ляльку робили не з самої тканини, а й допомогою інших матеріалів: наприклад, голову могли вирізати з дерева або робити з макової голівки. Втім, останній випадок – це теж зразок обрядової магії, адже мак – це водночас і символ родючості, і могутній оберіг проти нечистої сили. Мак-видюк здавна сіяли біля порогу хати, щоб він захищав оселю від нечисті.
Вважається, що лялька-мотанка повинна бути безлика, а та, яка служить берегинею – з хрестом замість обличчя. Обличчя як такого у традиційної ляльки-оберегу немає. Це має подвійну причину: по-перше, хрест, як один з найдревніших оберегів, має сильне захисне значення, а по-друге, ляльку остерігалися пов’язувати з конкретною людино, якщо це не диктувалося спеціальними магічними обрядами, бо вважалося, якщо ляльці зробити обличчя, а особливо очі, в них може влетіти дух живої істоти. 
Виготовлення ляльки, супроводжуване спеціальною обрядовою піснею, було свого роду магічним актом, спрямованим на добру долю, подружню злагоду, щасливе весілля, гармонію життя і нових починань, і символізує саму людину, гармонію її персонального фізичного світу (горизонталь) і духовного (вертикаль). І обов’язково вузлова лялька мотається за рухом сонця – тоді вона принесе вдачу та щастя.
Дехто з майстрів надає ляльці більшої схожості з жіночою постаттю, формуючи ще й груди. Після того ляльку одягають – вбрання та кольори підбирає майстер за своїми уподобаннями та враховуючи символічне призначення ляльки. 
Наприклад, якщо лялька робиться на добробут та здоров’я родини – для одягу підбираються червоно-зелені відтінки, для успіху в фінансових справах – зелені та золотисті, для щастя у коханні чи подружньому житті – червоні, рожеві, помаранчеві кольори, для успіху в творчості – блакитні. 
І, звісно, велику силу має вишивка, особливо, якщо це вишивка старовинна, яка несе в собі древню символіку і позитивну енергію багатьох поколінь. Потужну захисну силу мають ляльки, виготовлені з натурального конопляного полотна – це універсальний родинний оберіг від нещастя і хвороб. 
Лялька-мотанка родинний оберіг. Здавен у кожній родині лялька-мотанка виконувала роль оберегу, була символом мудрості, берегинею роду, символом матері-прародительниці та зв’язку між поколіннями, одна із найдревніших іграшок і сакральних (священних) істот нашого народу, якій тисячі й тисячі років. Скільки існує людство, стільки років цій іграшці, яка повинна була дитину заспокоїти, нагодувати і зберегти. Бо мати, залишаючи дитя, замотувала фрукти чи хліб у шматочок тканини, прив’язувала паличку і давала, як іграшку, тому в основі ляльки — хрест. Людина вигадувала ляльку-мотанку, подібну собі, як забавку для дитини, як оберіг дому. Виготовляючи цей сакральний предмет, жінки вкладали у неї свою енергію, певні думки і побажання. Ляльку-мотанку передавала мати дочці, коли віддавала до іншого роду, а дочка, у свою чергу, своїй дитині. Це ніби ниточка, яка зв’язувала увесь рід. Наші пращури вірили, що лялька є посередником між живими та тими, хто ще народиться. Обличчя у «плодоносних» ляльок немає — невідомо ж, хто прийде на світ. Берегиням — іншому різновиду — на обличчі намотували хрести. І виготовляли їх на різні потреби: аби людина одужала, аби пішов дощ чи навпаки — припинилася злива, вщух буревій. Усі елементи одягу мотанки є символічними: спідниця уособлює землю; сорочка — три часи: минулий, теперішній і майбутній; головний убір — очіпок, стрічка чи хустка — зв’язок із небом. 
Українська лялька тим унікальна, що вона — така ж, яка була тисячі років тому! Найдавніші — глиняні — сягають доби Трипілля! Лялька-мотанка не випадково не має обличчя. Адже вона виникла не як іграшка, а як сакральна річ. Вона мала прикликати дух померлої або ще не народженої людини до живих, запросити її в коло сім’ї, до столу чи до тієї дитини, яку виховувала Сакральна істота з хрестом замість обличчя, символізує гармонію вертикалі (духовності) і горизонталі (земного розвитку людини), тобто допомагає гармонізувати простір. Такі іграшки повинні знаходитися на покуті зі сторони сходу сонця, над ліжечком дітей (оберігає дитину), над дверима (зустрічає і проводжає гостей). 
Ляльку робили, коли викликали духа. Іноді її знищували, спалювали, щоб ця річ забрала, наприклад, недугу. Якщо писанкою «викочували» хворобу, то ляльку виготовляли тоді, коли треба було про щось швидко попросити або подія була значна. Знищували її, коли намагалися вилікувати людину чи прикликати дощ. Наші предки вважали, що лялька з певними вираженими рисами обличчя – будь то очі чи ротик – може прив’язувати до себе душу того, хто нею грається, що може понести за собою небажані наслідки. Окрім того, за таким хрестоподібним личком можна уявити собі яке завгодно. Лялька-мотанка приходить у наш світ у якомусь образі, створюється з певною ціллю. Її виготовляли із різними побажаннями, наділяли різними символічними значеннями: на щасливу долю, сприяння потаємним бажанням, гармонії людини з природою, на успіх і здоров’я, на добро і злагоду. І обов’язково, ці обереги несуть у собі позитивну енергетику. 
Лялька-мотанка ні в якому разі не шиється, не проколюється голками чи шпильками – виключно мотається. Звідси і назва - мотанки. Голку можна застосовувати лише при виготовленні одягу для ляльки і ні в якому разі не пришивати нічого до самої лялі! І Не колоти її!
Раніше кожна дівчинка повинна була вміти робити цей оберіг, тому дівчата до цього ставились так само відповідально, як і до вишивання шлюбного рушника. 
Існувало три типи ляльок-мотанок: немовля, баба-берегиня, наречена. При народженні дитини українці виготовляли ляльку-немовляти. Лялька виконана у вигляді немовляти в пелюшках. Її укладали в ліжечко поряд з дитиною для охорони її сну та здоров'я. Баба-берегиня допомагала оберігати достаток сім'ї. У середину ляльки вкладали монети, зерно, вовну для збереження домашнього тепла, отримання хорошої вовни овець та грошового достатку. Лялька-наречена захищала дівчат від пристріту і підтримувала їх. Цю ляльку багато одягали і прикрашали, так як вона символізувала придане нареченої і привертала багатого нареченого. 
В Україні народну ляльку робили з соломи, тканини, шматочків старого одягу, ниток. Ляльок-мотанок або не одягали або шили їм одяг. Іноді це були мініатюрні народні костюми, традиційні для тієї чи іншої місцевості. Оскільки робилась лялька-мотанка з тих матеріалів, які були під руками – чи то солома, чи старі непотрібні речі, а одягалась в клаптики матерії зі старого одягу матусь і бабусь, то й не дивно, що така лялька, зроблена власноруч, оспівана піснями, обласкана казками, одягнена в усе своє, домашнє, рідне – вважалась оберегом у родині. 
 
 
 
 

РОЗДІЛ 3
МАГІЧНО-ОБРЯДОВЕ ПРИЗНАЧЕННЯ ЛЯЛЬКИ

3.1. Українська лялька-мотанка – родинний оберіг
На початку 20 століття лялька була в центрі обряду. Узимку та навесні ляльки спалювалися (''колодій'',''масляниця''), влітку - закопувалася в землю (''зозуля"), топилася у воді або спалювалася ("Купайло", "Марена"). Ляльки робилися до весілля, під час хвороби дитини (вважалося, що хвороба з дитини повинна перейти в ляльку), у разі жіночого безпліддя, посухи, для різних чаклунських маніпуляцій і т.д.
В деяких селах, де були знайдені ляльки, вони мали назву «кукли». «Куклою» називають в народі жмуток стиглого колосся. Недожатий, залишений на краю поля й закручений по сходу сонця, прикрашений яскравими стрічками і клаптями. Іноді його «пригощають» їжею. Робиться це для забезпечення майбутнього врожаю. А жмуток нестиглих колосків, закручених «проти сонця», що називається «закрутка», «завой» накликає неврожай та біду.
Крім цього, існує безліч інших обрядових ляльок. Принцип виготовлення той же, але в кожної своя специфіка. Припустимо, ляльки до свят: Великодня голубка (вона червоного кольору), Вербница (до Вербної неділі), на Івана Купала (лялька на один день, можна загадувати бажання й разом з веночками опускати в ріку); весільні ляльки - наречений і наречена, з'єднані разом; помічниця по господарству - лялька з дуже довгими ручками, до яких прив'язано багато стрічок; зерновушки - ляльки, набиті зерном, які приносять достаток у будинок і т.п. Ну а національний колорит додається вже в основному за рахунок головних уборів, костюмів, квітів та прикрас. Одягни в сарафан - буде російська, а у вишиванку - українка. 
Раніше в Україні ляльку-мотанку робили, щоб викликати або припинити дощ, змінити погоду, залагодити сварку в родині, забезпечити добру подружню пару дівчині чи хлопцеві. 
Зокрема, дуже цікавим виглядає звичай робити ляльку-мотанку для викликання дощу. Це знову нагадує про Велику Богиню, древньоєвропейську Богиню Дану – Праматір Вод, яка, за міфами європейських народів, народила усі ріки (і до сьогодні корінь імені цієї богині зустрічається в назвах багатьох європейських річок). Пізніше у слов’янських народів був культ богині Макоші – володарки живильних небесних вод (дощу), покровительки священних цілющих джерел, володарки і хранительки людських доль. До цієї богині молилися біля джерел та водойм, до неї зверталися з проханням про урожайні дощі. І зображували її жінкою з піднятими або розпростертими руками. До сьогодні розпростерті в жесті захисту руки – атрибут української ляльки-мотанки. Крім того, що Макоша – богиня води, вона ще й богиня-прядильниця, вона пряде нитки людських доль. І в даному разі ниточка, якою мотається лялька-берегиня – це теж символ щасливої нитки, що її пряде кожному з нас Велика Богиня. І майстриня, створюючи ляльку-мотанку, закладає у своє творіння щасливі побажання, яких вона просить для майбутнього власника ляльки у Хранительки Долі. 
Також за народними повір’ями, лялька – це вмістилище душі, життєвої сили людини. В багатьох культурах, зокрема, в Японії і в деяких племенах Америки було прийнято робити ляльку, що символізувала конкретну людину, для вигнання хвороби з тіла. Лялька, виготовлена з тканини або іншого матеріалу, використовувалася цілителями для лікування тяжких хвороб з допомогою магічного обряду. Ляльку спеціальним заклинанням зв’язували енергетично з хворою людиною, далі цілитель чи знахар замовлянням переносив хворобу на ляльку, після чого її закопували, спалювали або знищували іншим чином. Вважалося, що із знищенням ляльки піде й хвороба від людини. Аналогічні обряди в тій чи іншій формі існували і в інших традиціях, зокрема, і українські відьми-знахарки теж мали подібний звичай. 
 
3.2.  Сакральний зміст мотанок 
Народній культурі українців притаманні виплекані віковими світоглядними традиціями символізм і метафорика. Немає сумніву в тому, що Трипільська цивілізація розвинула символіку, успадковану нею від племен ранньопалеолітичного періоду, адже ніякий знак не виникає на порожньому місці.
Важливим елементом української орнаментики, що зберігся донині, є хрест як символ не лише аспекту родючості, активного чоловічого начала, а й небесного захисту. Хрест — то символ життя, а життя не можливе без Сонця. Це споконвічний символ нашого життєдайного Світила! Бог – це світло, а тому Сонце є символом Бога. З давніх-давен Сонце вважалося центром світу та джерелом життя, символізувало небесну духовність. Його культ був всесвітнім. А священним знаком Сонця з незапам’ятних часів був -  хрест! 
В колядках і народних піснях сонце, зорі, місяць одухотворяються, персоніфікуються, уявляються однією родиною, де сонце – жінка, місяць – чоловік, зорі – їхні діти. Сонце в українській міфопоетичній традиції зображувалося в образі «княгині», «красної панни», «матері», «вдови», тобто набувало рис.
Солярні знаки часто знаходимо у виразній формі на сорочках, рушниках, килимах, прикрасах-амулетах, різьблених скринях, сволоках та віконицях, полицях-«божницях», іконах-хрестах, писанках, мисках, розписах печей і стін хат, оздобленні вбрання, надмогильних знаках та інше. 
В цьому контексті слід зауважити, що вертикальну лінію асоціюють із чоловічим началом, батьком, а відтак – Небом. Горизонтальна лінія віддавна і в багатьох культурах символізувала жіночий принцип, матір, а отже – Землю. Перехрестя цих двох ліній утворює хрест – переплетіння двох вселенських начал – і являє собою найпростішу модель світу, центр, де сходяться Небо і Земля. Конотація хреста широка – від означення життя, щастя, енергії, сонця до християнського символу космічного Христа і розп’яття Ісуса. Саме ці функції – як відголосок культу сонця і як оберегові знаки – притаманні стилізованим солярним зображенням на творах народного мистецтва українців нашої доби.      
    Етнограф Володимир Шухевич записав на Гуцульщині унікальне за філософським змістом світоглядне уявлення про Сонце: «Життя людини, її народження і смерть – то відхід від Сонця і поворіт до Сонця. Всеньке життя людське – то змагання повернутися до свого початкового джерела, з’єднатися знов з Сонцем: народитися – відірватися від Сонця, вмерти – повернутися до Сонця». 
Для слов’ян Сонце було всевидячим оком, яке ніби наглядає за моральністю,порядністю людей, за справедливим дотриманням законів. То знак нашого тримірного Всесвіту. 
Мотанки не мали обличчя, а замість очей, рота - хрест з ниток. Хрест у колі - це солярний знак, таким чином, лялька з таким обличчям несе в собі сонячну енергетику. У голівку мотанки часто зав'язували зерна пшениці. Це також додавало їй сакральне значення, так як зерно пов'язане з померлими або ненародженими душами. Коли його «ховають», воно оживає, проростає і знову починає вічний кругообіг життя. Тому мотанку пов'язують з уявленнями про життя і небуття, з досвідом минулих поколінь та їх зв'язком з майбутніми поколіннями. Обов'язкова умова - іграшка повинна бути хрестоподібної форми, щоб не нагадувати собою реальної людини.
Превалювання жіночих зображень над чоловічими пояснюється тим, що з жіночим образом з давніх часів асоціювалися уявлення про богиню родючості, берегиню домашнього вогнища та захисницю. 
Хрест на обличчі-символ веселки, тому він робиться з яскравих ниток.
Оскільки народні ляльки з тканини були невід'ємною частиною селянського побутового середовища, пов'язаної з землеробською роботою та домашнім вогнищем, тому вони і в давні часи, і сьогодні є символом родючості, материнства й своєрідним оберегом. Майстерно зроблена, пишно вдягнена лялька є цінним предметом домашнього майна, разом з тим виступаючи посередницею між старшим і молодшим поколіннями, запорукою добробуту, щасливого родинного життя, й захисту від злих сил! 
І сьогодні серед розмаїття сучасних ляльок народні ляльки з тканини є особливим видом з неосяжною енергетикою, які цілюще впливають на психіку й здоровий розвиток дитини. Саме тому в наші дні вони стають все більш і більш популярними! 
Солярна символіка - одна з найсвітліших в слов'янськії традиції. Серед солярних знаків, мабуть, немає жодного, що приносить шкоду. Навпаки - всі знаки пов'язані з придбанням як матеріальних, так і духовних благ, примноження їх. Солярна символіка - символіка сонячної стихії, Сонця. 
Хрест - солярний символ. Археологічні дані свідчать про те, що хрест як символ шанували ще у верхньому палеоліті. Хрест - символ життя, неба та вічності. 
 
 
 
РОЗДІЛ 4
ВІДТВОРЕННЯ  БАГАТОВІКОВИХ  ТРАДИЦІЙ СТВОРЕННЯ ЛЯЛЬОК-МОТАНОК
4.1. Українські дослідники ляльки
Один із перших дослідників народної іграшки на Україні вважається Марко Грушевський (1865-1938 р.р.) Саме він перший почав збирати, вивчати та досліджувати іграшку, яку власноруч робили і якою бавилися сільські діти. На початку ХХ століття вийшли його книги «Дитячі забавки та гри усякі...» («Київська старина» 1904 р.) та «Дитина в звичаях і віруваннях українського народу» (Львів 1906 р.). 
В ті ж 1900-ті роки священик з Суботова Марко Грушевський зібрав колекцію чудових місцевих ляльок. Вони майстерно зроблені, тектонічно вмотивовані, декоровані з великим смаком. На обличчях у них хрести – широкі, складні, набрані з різноколірних ниток і переплетені так, що посередині утворюється ромб або щось на зразок східчастої піраміди. Сім чи вісім цих ляльок нині зберігаються у онуки Марка Грушевського Валерії Левчук. 
1968 року в селі Думанці над рікою Тясмин Людмилою Орловою були зафіксовані ляльки з хрестами на обличчях, з ниток різних кольорів так переплетених, що утворювався посередині квадрат. Робили їх кілька бабусь для онуків. Найкращі – Ганни Руденко (1908 року народження). У середині 1970-х років на хуторі Хрещатик над Россю ляльки з хрестами на обличчях у вигляді обряджених наречених робила Катерина Ляшко (1910 року народження). Хрести на обличчях були з чорних ниток. Марія Стороженко з того ж хутора робила ляльки з хрестами із чорних ниток, але це були досить бідні, буденні ляльки. 
Дещо пізніше з допомогою Івана Івановича Лисенка, відомого художника, краєзнавця, знавця фольклору, вдалося одержати ляльки з села Золотоношка Драбівського району (колишня Полтавщина, нині Черкаська обл). 
       Це в основному яскраві, декоративно багаті ляльки з хрестами на обличчях або з «пустими» обличчями. В них відчувалося язичницьке начало. Найстаріша жінка Марія Ткаченко (1898 року народження) зробила три ляльки з домотканого полотна, пофарбованого соком пасльону, буряка і бузини. В цей же час вдалося віднайти ляльки з села Германівка Обухівського району Київської області. Це ляльковий ансамбль «княгиня і дружка», зроблений Кірою Оксентієвною Кононенко (1908 року народження). Обличчя ляльок пусті, позбавлені рис і без хрестів. 
Вивчення усіх названих ляльок дозволяє стверджувати наявність певної лялькової традиції на Середній Наддніпрянщині. Крім схожих, повторюваних іконографічних рис ці ляльки мають схожу внутрішню будову. Це так звані вузлові ляльки. І ті, що зібрали Бартрам і Грушевський, і ті, що замалював Авдєєв Крім того всі ці ляльки мають однаковий або майже однаковий статуарний тип. Вони позбавлені рук, ніг, тулуба. Власне, єдиною обсяжною їх частиною є голова. Вони можуть лежати або сидіти, якщо їх до чогось притулити. 
Ці ляльки в принципі не ігрові. Ігровими вони стали досить недавно і ще не встигли набути належних функціональних ознак. Це, за всіма прикметами, ляльки або «кукли» – обрядові. Скрізь по тих селах, де їх роблять, процес створення називають «крутити куклу». Це, власне, хліборобський прийом створення «кукли» з соломи або трави. 
Додаткове підтвердження обрядового зв'язку ляльки з хлібом знаходимо у Марка Грушевського. Про ляльки-«кукли» він пише: "У кукол грають тільки дівчата. Трапляється, що од кукол не одірвеш і великої дівки: заміж йде і в скрині кукли везе свої, – так полюбить се добро своє.» Вона служить оберегом у чужій родині, бо вважається, що в ляльку-куклу вселяється душа матері або бабусі. Це ще від культів матріархату. Цим культом також можна пояснити вороже ставлення хлопчиків до ляльок. Грушевський пише: «Хлопці якось вороже на сі дівчачі забавки дивляться: іноді й нищать і глумляться, як знайдуть де заховані кукли і прибір: тим-то хитро й ховають уже де їх от хлопців! У хаті не раз і скарги з-за кукол.» Описаний Грушевським конфлікт між дівчатками і хлопчиками із-за кукол – це відгомін давнього конфлікту між Богинями матріархату і Божествами патріархату. 
Марко Грушевський дає дуже цінні відомості про матеріал, з якого роблять «кукли», і спосіб роботи. «Клаптики з краму якого, чи з нового, чи з старого – це все матеріал, зветься він: крам, крамнинки, крамки, прибір, приборники; до їх ще й прядиво держать; бо це потрібно за-для того, щоб було з чого куклу зробить – перш пожують хліба в роті, а тоді з його виліплять таке, як голова в молодиці. Як положать у пиркалинку, або в полотнику той хліб, то зараз зав'яжуть як вузлик ниткою. Підождуть, щоб засохло.» Тут Грушевський описує спосіб роботи саме над вузловою, традиційною для Середньої Наддніпрянщини.       
У Пелагеї Литвинової є праця про Криницю – слов'янську богиню родючості. Весною в першій понеділок березня при вечірній зорі молитвають Криницю. Роблять це таємно. У колодязь опускають хліб, шепочуть заклинання, а потім дають цей хліб худобі для збільшення приплоду. З водою, як і з хлібом, врожаєм пов'язані наші вузлові ляльки, у семантичний склад яких входить і богиня Криниця. Усі ляльки з хрестами роблять у селах по річках Рось, Тясмин, Супій, Сул Ляльки поблизу Канева, Переяслава-Хмельницького, абова, Золотоноші, Решетилівки на Полтавщині мають на обличчі хрести, набрані із чорних ниток; трохи нижче по Дніпру, у районі Чигирина та Кременчука, хрести набираються з кольорових ниток у такий спосіб, що посередині, на розхресті, утворюється квадрат чи ромб.
Чотири сектори - чотири пори року, чотири сторони світу, чотири стихії - вода, вогонь, повітря і земля. Або як поділ на божественне (вертикальна смуга) і земне (горизонтальна смуга).
Сучасні майстрині ляльок-мотанок: Валентина Олійник, Катерина Ларіонова, Тетяна Горшкова, Тетяна Білокрилець та інші все своє життя захоплювались українськими народними традиціями, нашим невичерпним самобутнім мистецтвом, вивчають у всіх проявах, заглиблюються у його сакральні пласти, таїни, стежать за бурхливим розвитком в історії.
Вони вважають, що лялька-мотанка є незубутнім і неперевершеним українським національним сувеніром, сакральним оберегом для своїх господарів, вишуканим подарунком для найвибагливіших поціновувачів мистецтва й усього прекрасного та ексклюзивного.



ВИСНОВОК

Традиційна лялька - це пам`ять культури, яка втілена в ній набагато яскравіше, ніж у будь-якій іншій іграшці. У ній збережені традиціі в одязі, вишивці. А ще домашня лялька, зроблена власноруч мамою чи бабусею, несе у собі потужний заряд духовнoї енергії роду, і її зовсім не порівняти із сучасною масовою іграшкою з пластиків! Рукотворна клаптикова фігурка виконує тепер провідникову функцію між минулим і майбутнім. На зорі існування людства лялька-мотанка носила ритуальний характер, брала участь у різних обрядах і святах. Але з плином часу такі її функції були втрачені і вона зайняла повноправне місце серед дитячих забавок. Як іграшка така лялька цінна своїми виховними властивостями. Це унікальний приклад, на якому дитина ще змалку привчається до художньої праці, декоративно-прикладного мистецтва і текстильного дизайну. 
У минулому маленькі дівчатка під час виготовлення ляльок для себе чи молодших сестричок вчилися шити, ткати, прясти, плести, що потім цінувалося в них як у добрих господинях. А граючи в рольові ігри, готувалися до майбутнього материнства. Український народ вірив, що в мотанці знаходиться дух предків і що вона може передавати досвід з покоління в покоління. Мотанку пов'язують з уявленнями про життя і небуття, з досвідом минулих поколінь та їх зв'язком з майбутніми поколіннями...
Майстерно зроблена, пишно вдягнена лялька є цінним предметом домашнього майна, водночас виступаючи посередницею між старшим і молодшим поколіннями, запорукою добробуту, щасливого родинного життя, та захисту від злих сил. 
У наш час майстри, які працюють з традиційною народною лялькою відзначають позитивний вплив, який має процес виготовлення такої ляльки на психіку людини.  Виготовлення ляльки-мотанки – це свого роду психотерапія, яка бере свої витоки в глибокій давнині, яка допомагає зняти певні психологічні травми. Наприклад, помічено, що діти-сироти, які пройшли майстер-класи по виготовленню ляльки, стають врівноваженішими, і разом з тим, вони роблячи свою лялечку, формують образ своєї майбутньої матері. Так само, жінки, які в період вагітності, проходять майстер-клас, формують для своєї дитини щастя, здоров’я, успіх. 
Лялька-мотанка – це один із найдревніших архетипічних символів, який єднає культури і традиції. Українська народна лялька є втіленням добра і лагідності. Це оберіг людської душі й долі, символ предків. Це символ Великої Матері, яка сотворила все суще і береже дотепер народжені нею душі. 
Ляльку - мотанку, яка є елементом народної культури, уже починають відроджувати в Україні. Виготовлені сучасними народними майстрами ляльки зі збереженими традиціями дають змогу не загубити прадавню лялькову культуру нашої землі та залишити її для майбутніх поколінь.
В ляльках - мотанках - ціла вічність! 
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